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CALL#: SPA 650.13 M 
 
TITLE: 48 días hacia el trabajo que ama: 
preparándose para la nueva normalidad 
 
AUTHOR: Miller, Dan 
 
ISBN: 9781683509349 

“Presenta un programa paso a paso 
diseñado para ayudar a las personas a crear 
un Plan de Vida y traducir ese plan a un 
trabajo significativo y satisfactorio, con 
consejos para ayudar a las personas a 
reconocer sus habilidades y rasgos de 
personalidad, valores, sueños y pasiones e 
incorporarlos a su carrera.“- Editora 

 

CALL#: SPA 152.4 S 
TITLE: Encuentra tu porqué: una guía práctica para 
encontrar un propósito en el trabajo 
 
AUTHOR: Sinek, Simon 
 
ISBN: 9788492921874 
 

“Todo el mundo tiene el derecho a sentirse 
realizado con su trabajo y para ello lo más 
importante es saber por qué lo hace. Este 
libro brinda la respuesta que muchos 
buscaban acerca de cómo buscar y encontrar 
ese porqué que te permitirá conseguir hacer 
lo que más te satisfice.” - Editora 

 

CALL#: SPA 158.1 E 
 
TITLE:  Intuición: por qué no somos tan conscientes 
como pensamos, y cómo el vernos claramente nos 
ayuda a tener éxito en el trabajo y en la vida 
 
AUTHOR: Eurich, Tasha 
 
ISBN: 9781418599829 
 

“La investigación muestra que la conciencia 
de uno mismo--saber quiénes somos y cómo 
nos ven los demás--es el fundamento para 
un alto rendimiento, unas decisiones 
inteligentes, y unas relaciones personales 
duraderas.” - Editora  

 

 

 

CALL#: SPA 153.4 P 
 
TITLE: El poder de la mente desenfocada:  juguetear, 
alternar tareas, pintar garabatos ... : la mente tiende a 
divagar, aprovecha este sorprendente mecanismo del 
cerebro y potencia la creatividad, mejora la toma de 
decisiones y aumenta tu productividad 
 
AUTHOR: Pillay, Srinivasan S. 
 
ISBN: 9788417030650 
 

"Los descubrimientos más geniales se han 
producido en maravillosos períodos de 
desenfoque. Este resulta también clave en el 
proceso de la creatividad. Aprovecha la 
tendencia innata de tu mente para vagar, 
pararse, descansar, y desenfocarse para ser 
más productivo en todos los escenarios de tu 
vida." - Editora  

 

 
CALL#: SPA 133.82 M 
 
TITLE: El poder de ocho: cómo aprovechar las 
energías milagrosas de pequeños grupos para sanar 
a los demás, tu vida y el mundo 
 
AUTHOR: McTaggart, Lynne 
 
ISBN: 9788417030810 
 

"Los últimos hallazgos sobre el milagroso 
poder de la intención grupal, y su poderoso 
efecto boomerang, te permitirán aprovechar 
al máximo tu capacidad innata de conexión y 
sanación. Con la ayuda de este fascinante 
libro, ahora tú también puedes aprender a 
usar y liberar el poder de sanación que hay 
ti."--Cubierta. 

 


