
Novedades de Marzo 2019 
Más Historias para Leer y Celebrar el Mes de la Historia de la Mujer 

Una lista selectiva de libros recientes con temas de superación personal e historias de interés para celebrar el mes de la historia de la 
mujer.  Algunas de estas obras también pueden estar disponibles en diferentes formatos. Para más información, sírvase comunicarse 
con el bibliotecario de su biblioteca local. 

 

 
 

El camino de la diosa guerrera: 
un programa práctico para 
convertirte en la mujer que 
quires ser 
Amara, HeatherAsh 
9788416720149 
SPA 158.1 A 

"La autora invita a las lectoras a seguir el camino de desarrollo 
personal e inspiración iniciado con su anterior obra, "Tu diosa 
guerrera interior: conviértete en la mujer poderosa que llevas dentro". 
Un mapa de ruta para que las lectoras reconecten con su auténtico 
ser y encuentren más compasión, amor y humor en su vida. Una obra 
basada en tres pilares: sabiduría, autenticidad y aprender a abrazar 
todos los aspectos de la vida." -- Cervantes.com. Traducción de The 
Warrior Goddess Way : Claiming the Woman You Are Destined to Be. 

 

Lo que pasó 
Clinton, Hillary Rodham 
9781982101978 
SPA 324.973 C 

“En este libro de memorias "cándido y tragicómico" (The New York 
Times), Hillary Rodham Clinton revela lo que pensaba y sentía 
durante una de las más controversiales e impredecibles elecciones 
presidenciales de la historia. Nos lleva dentro de una experiencia 
personal intensa de haber sido la primera mujer nominada para 
presidente por un importante partido en una elección marcada por 
ira, sexismo, excitantes altas y exasperantes bajas, giros más raros 
que en una obra de ficción, interferencia rusa, y un opositor que violó 
todas las reglas.” —Proporcionado por el editor. Traducción de What 
happened. 

 
 

Las mujeres exitosas hablan 
diferente: 9 hábitos para 
desarrollar más confianza en ti 
misma 
Burton, Valorie 
9780825457586 
SPA 248.843 B 

“Deja de subestimarte. Recopilando de impactantes investigaciones, 
Valorie Burton desentierra ideas prácticas que puedes poner en 
práctica en tu vida inmediatamente. Los estudios científicos están 
demostrando lo que la antigua sabiduría de la Escritura ha 
demostrado todo el tiempo: El poder de la vida y la muerte se 
encuentra en las mismas palabras que hablas. Tus palabras son 
herramientas poderosas.”  —Proporcionado por el editor. Traducción 
de Successful women speak differently. 

 
 

Sanidad para el alma de una 
mujer: cómo superar sus 
heridas emocionales 
Meyer, Joyce 
9781455560219 
SPA 248.843 M 

"¿Puede una mujer que haya sido profundamente herida por las 
circunstancias de la vida ser sanada, en cuerpo y alma? Si ha sido 
herida por un hombre al que amaba y en quien confiaba, ¿puede 
amar y confiar nuevamente? Siendo una mujer que soportó años de 
abuso, abandono y traición por los más cercanos a ella, Joyce Meyer 
puede responder con un rotundo: "¡Sí!". Amazon.com. Traducción 
de Healing the soul of a woman: how to overcome your emotional 
wounds. 

 

Tu momento estelar : tú también 
puedes vivir ese instante 
mágico en que cambiará tu 
destino y la vida responderá 
cuál es tu por qué 
Doria, Luz María 
9781949061055 
SPA 158.1 D 

“Luz María Doria, autora, conferencista y productora de televisión, 
parte de su propio sueño hecho realidad: publicar su primer libro (La 
mujer de mis sueños) para explicar en Tu momento estelar la 
importancia de no dejarse vencer por el miedo ni las inseguridades, e 
ir detrás de lo que uno siempre ha querido. El libro, amenamente 
escrito, cuenta con prólogo de Eugenio Derbez, el popular actor 
mexicano que vive su momento estelar en Estados Unidos.“—
Proporcionado por el editor. 
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