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Un d‘aderEgo

CONTENEDOR SENSORIAL

El juego abierto y auto dirigido debe ser algo que las nifas
y nifios tengan diariamente. Los contenedores sensoriales
se pueden llenar con una variedad de materiales comunes
y cotidianos. Permiten a las nifias y nifios experimentar
una variedad de diferentes texturas y sensaciones. Utilizar
agua es una forma util y divertida para que nifias y nifios
exploren y aprendan conceptos de ciencias.

MATERIALES:

» Cualquier tazdn, tina o contenedor que pueda retener
agua

 Tazas o cucharas para medir, tazas para nifos,
cucharones

» Esponja o juguetes

COMO JUGAR:

Llene el contenedor con agua. Agregue cualquier material
que sea seguro para que nifias y nifios puedan usar para
recoger y verter.

También puede agregar elementos para hacer
experimentos de hundimiento o flotacién. jO instale una
estacion de lavado con animales, autos u otros juguetes
que sean seguros para el agua!

iPara jugar sin agua llene la bafiera con bolas de algodén y
esconda los articulos dentro para que su hijo los explore!

Consejo de sequridad: siempre use materiales sequros para
nifias y nifios y supervise a su hija o hijo durante el juego.
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HABLEMOS DE ESO:

« Preguntele a su hija o hijo
qué hay en el contenedor.
¢Coémo se siente?

« Describa lo que estd
haciendo: "jEstamos
usando la taza para echar
mas agua en el
contenedor!"

 Pregunte ";qué puedes
encontrar en el
contenedor?"

nypl.org/abc



