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Un d‘aderEgo

CAJAS PEEK-A-BOO

Juega con tu bebé: incluso desde el nacimiento, los bebés
juegan. Los bebés disfrutaran del descubrimiento sorpresa
de coloridas bufandas escondidas en la caja. Con el
tiempo, jugar peek-a-boo ayuda a los bebés a establecer
una conexion entre sus acciones y lo que sucede a su
alrededor.

MATERIALES:

» Una caja de pafiuelos vacia o cualquier caja con una
pequefa abertura.
« Toallitas, calcetines, o pafiuelos pequefos

COMO JUGAR:

Ponga pafiuelos de colores, calcetines o toallitas en una
caja de pafuelos vacia.

Deje que su nifia o nifio saque algo de la caja. A medida
que vacie y llene la caja, cuente cudntos pafuelos caben

dentro.

Una vez que hayan sacado todos los articulos, diviértanse
metiendo cada articulo en la caja de nuevo.

Consejo de seguridad: Siempre supervise a los bebés
durante el juego.
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HABLEMOS DE ESO:

 Antes de que su nifia o nifio

saque algo de la caja,
preguntele: ";Qué crees que
hay en la caja?" Es genial
preguntar incluso si su nifia
o0 nifio auin no habla.

Narre sus acciones o las de
su nina o nifo. "Mira, saqué
el pafiuelo VERDE" o "Estds
agitando el pafiuelo ROJO”.

Pregunte: ";Qué mas
podemos poner adentro?"
Anime a su nifia o nifio a
experimentar agregando
objetos a la caja.
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