
Cajas de cereales vacíos, de bocadillos, de
pañuelos de papel o cualquier otra caja de
reciclaje
Vasos de papel
Papel de seda, periódico
Cinta adhesiva (opcional)

MATERIALES: 

CÓMO JUGAR:
Use cajas vacías, vasos de papel u otros materiales
divertidos de "construcción" para construir.

Puede utilizar periódico o pañuelos de papel dentro
de las cajas y pegar los bordes con cinta adhesiva
para una mayor resistencia

Consejo de seguridad: ¡Asegúrese de siempre supervisar
cuando su niña o niño juegue!

BLOQUES CASEROS
Construir con bloques es una forma ilimitada de jugar que
ayuda a los niños a aprender cómo resolver problemas,
crear y desarrollar habilidades motrices finas y gruesas.

Anime a su hijo a explorar los
materiales de construcción y
construir su propia creación.
Pregúntele a su hija o hijo:
"¿qué debemos hacer hoy?"

¡Anime a su hija o hijo a
construir una torre alta!
Pregúntele cuántos bloques o
tazas cree que puede apilar y
luego cuenten cada uno a
medida que los apilan lo más
alto posible.

Amplíe su vocabulario usando
palabras como "apilar",
"equilibrar", "alto" y "bajo".
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