
Botellas vacías de plástico. Las botellas de cuello ancho
son las mejores.
Materiales coloridos y con textura: pompones, cuentas,
frijoles, arroz, pasta, confeti, etc.
Cinta adhesiva
Agua y colorante alimentario (opcional)

MATERIALES: 

CÓMO JUGAR:
Llena la botella con una variedad de materiales. Intente
incluir diferentes formas, colores, texturas: elementos que
emiten un sonido cuando se agitan y materiales que no lo
hacen.

Agregue agua y colorante alimentario para crear un mayor
interés visual o deje la botella seca para explorar el sonido.
Atornille la tapa firmemente y asegure con cinta adhesiva. 

¡Anime a su bebé a jugar con la botella dándole la vuelta,
sacudiéndolo y viendo qué sucede!

Consejo de seguridad: ¡Asegúrese de siempre supervisar
cuando jueguen! Cualquier material pequeño podría ser un
peligro de asfixia, así que recuérdese de nunca dejar que una
niña o niño pequeño juegue sin supervisión con la botella de
descubrimiento.

Hable acerca de los colores
u objetos dentro de las
botellas. Preste atención a
lo que ve su hija o hijo:
“¿Qué ves? ¡Veo bolitas
azules!"

Las botellas con materiales
que hacen ruido se pueden
usar como agitadores: agite
las diferentes botellas.
“¿Ésta botella hace algún
sonido? ¡Sí, suena!”
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DESCUBRIENDO CON BOTELLAS
Descubra cómo utilizar botellas de una forma simple y
con materiales que tiene en casa para que bebés y niños
exploren colores, texturas y efectos. Si tiene hijos o hijas
mayores, ¡solicite su ayuda para crear la botella!

HABLEMOS DE ESO:
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