
不污秽的⼿指画

不污秽的⼿指画是⼀个⽆需担⼼⼤清理,
⼜能向您的孩⼦介绍绘画的好⽅法！玩

颜料可以开辟许多学习机会，例如学习

颜⾊和混合颜⾊，⼿和⼿指的精细运动

技能以及学习形状和字⺟。

⼤号塑料拉链密封袋

⽆毒涂料

胶带或美纹纸胶带

材料:

没有颜料吗？将⾯粉和⽔或将剃须膏和⻝⽤⾊

素混合在⼀起，来⾃制⼿指画颜料。

怎么玩:
在⼤号塑料拉链密封袋中添加⽆毒涂料或替代

品 (参⻅上⽂)。将袋⼦拉上拉链，将四边粘在
桌⾯或地板上。

让您的孩⼦⽤⼿指混合颜⾊，描绘，挤压并创

作任何东西！

安全提⽰：游戏时要监督孩⼦。提醒孩⼦画画

时要保持轻巧，以免撕开袋⼦。

让您的孩⼦选择 2 - 3
种最喜欢的颜⾊。”当
颜⾊混合时会发⽣什

么? 您看到什么新颜
⾊?”

练习绘画形状，写字⺟

或写孩⼦的名字! “您最
喜欢的形状是什么? 我
们可以画出来吗?” “你
能在颜料⾥描绘你的名

字吗?”

让我们画⼀幅画！你能

在颜料⾥画些什么？
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让我们来谈谈它:

游戏⽇


