
空的塑料瓶。最好是宽颈瓶。

彩⾊和有纹理的物品：绒球，⼩珠，⾖类，

⼤⽶，⾯条，五彩纸屑等。

胶带

⽔和⻝⽤⾊素 (⾮必须的)

材料:

怎么玩:
⽤各种物品填充瓶⼦。尝试利⽤不同形状的，

颜⾊的，纹理的 - 摇动时发出声⾳的物品和不
发出声⾳的物品。

加⽔和⻝⽤⾊素以增加视觉吸引⼒，或不加⽔

和⻝⽤⾊素只探索声⾳。拧紧瓶盖，并⽤胶带

固定。

¡⿎励宝宝上下颠倒瓶⼦，摇晃瓶⼦并观察会发
⽣什么!

安全提⽰：玩耍时请务必进⾏监督！任何⼩物

品都可能造成窒息危险，因此切记勿让⼩孩⼦

在⽆⼈看管的情况下玩发现瓶⼦。

谈论瓶⼦内的颜⾊或物

品。请特别注意您孩⼦

看的物品: “您看到什
么? 我看到蓝⾊的珠
⼦!”

带有发出声⾳物品的瓶

⼦可以⽤作摇动玩具 -
摇动不同的瓶⼦。”这
个发出声⾳吗? 是的，
它嘎嘎作响!”

nypl.org/abc

发现瓶⼦

发现瓶⼦是给婴⼉和幼⼉探索新颜⾊，新纹理

和新效果的⼀种简单的⾃制游戏。如果您有⼤

⼀点的孩⼦，请他们帮助创造瓶⼦!
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让我们来谈谈它:

游戏⽇


